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Hak?lar de Frei y la Democracia es tarea técil, porque Eduardo
Frei Montalva fue, en su pénsamiento y en su vida, la en-
carnaciéon de un verdadero demdcrata.

I. EL PENSAMIENTO DEMOCRATICO DE FREI

1. Democracia y Humanismo

Frei creyé en la democracia como corolario natural de su fe
en el hombre. La democracia fue para él —segtn sus pro-
pias palabras— “el camino de la dignidad humana”. La bupscé
so?rg el concepto del humanismo, o sea, una démocracia
auténtica que exprese a la persona humana'en su integridad:
g?ln?g escuojr?t'o .de derechos, en lo politico; como trabajador.
émico; como ser espiri i )
de su destino, en lo cultural™. plriliggte tiens un concepto
Por eso escribid, en plena guerra mundial: “Todos los hom-
pres libres del mundo defienden la democracia, porque de-
flgnden con ella ciertas cosas esenciales que pixdieran defi-
nirse como la dignidad de la persona humana. Estidn defen-
diendo la libertad individual, el respeto a la familia, la libre
dgterm.in.a’cién de los pueblos, el derecho a expresa,r la pro-
pia opinién, disponer racionalmente de su destino y des-
terrar el dominio del terror y la brutalidad organizada”.
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Porque cree en €r hombre —en todo hombre y no sélo en
los que se estiman o son erigidos como superiores— Frei
confia en la razén, en el poder de la verdad y de los valores
morales, superior al de la fuerza, para decidir la conducta de
las personas y de los pueblos.

Esta conviccién lo lleva a decir: “Podra equivocarse el
hombre comun en mil detalles y episodios; podra no tener
la opinién de los expertos en asuntos especializados; podra
a veces vacilar por las presiones del medio y el bullicio de
la propaganda interesada; pero, €n definitiva, los millones de
ojos de los pueblos que miran, los millones de oidos de los
pueblos que recogen hasta el mas escondido rumor, miran y
oyen en cuanto al rumbo esencial, mejor que los ojos y los
oidos de un hombre solo”.

Para Frei, ‘la democracia consiste, en definitiva, en creer
que el -pueblo es responsable, que tiene sentido comun
y que es capaz de juzgar réspecto de las cosas fundamentales
que definen la orientacion de un pais”. ,

2. Democracia y Razén

Sabe muy bien Eduardo Frei que la creatura humana es dé-
bil y falible, siempre expuesta a “la tentacién de renunciar
a la razén y entregarse al instinto”’. De ahi su permanente
empefio en apelar a su razon, estimular sus virtudes y ayu-
darlo a superarse.

Lo dice con vehemencia: “Nuestra fe en el pueblo esta en
decir la verdad; en ofrecerle un sistema de ideas, una fuerza
moral, una concepcién de vida; en hacér un lamado a sus
facultades, a sus virtudes, porque la primera condicion para
elevar a un hombre es tratarlo como a un hombre y no en-
gafiarlo como a nifios. El primer fundamento para construir
una politica popular es tener confianza en que el pueblo sabe
comprender que la nuéva sociedad de trabajadores seré el
fruto de un cambio en las estructuras sociales, en las men-
tes y una revolucién en las almas’.

Consecuente con lo anterior, “convencido de que la mar-
cha ascendente del hombre en la historia pasa por un mas
acrecentado ejercicio de la razon y de la libertad personal”,
ve en la democracia “el Gnico camino racional de progreso
humano”.

3. Democracia y Verdad

Esto exige de los dirigentes: “un nivel minimo de honradez
moral”. Y, a su juicio, “la primera condicién de esa honradez
reside en una dificil, aunque aparentemente facil tarea: decir

la verdad y vivir conforme a ella”.
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“Cuando se habla de moral politica —exp.a— muy a
-rn_enudp Se piénsa en todo aquello que dice relacién con el
dmero._ El problema es mas de fondo; se refiere a aquella
honestidad substancial que significa ser capaces de decir la
verdad sin temor y sostenerla sin vacilaciones. La peor cri-
sis de la democracia es producto de la cobardia para afron-
tar a la gente y decirle lo que realmente ocurre . .. El popu-
gzmgcy lq demalgogia, que se basan en la mentira, corroen la

racia, a mentir
! violencia."y a, como arma de poder, engendra

Frei es un amante de la verdad y la proclama como la ba-
se fundamental de la convivencia democratica. El respeto a
la Yerdad es para él “el principio de todo orden, la tnica
ppsnbilidad de entenderse”. Piensa que “el reino de la men-
tira es el que todo lo corrompe y distorsiona”.

4. Democracia y Fraternidad Civica

Pfaro no basta el solo respeto a la verdad. Para Frei, “cada
dia es més universalmente claro que la democracia r'10 obs-
tante sus errores y limitaciones, lleva implicita un' sentido
de respeto, de comunidad, de solidaridad, de amistad, incluso
d'e renunciamiento y prudencia para poder comprendér y con-
\élv[l:j, saln lo cual ng hiygusticia, no hay libertad, no hay soli-
arida no puede haber i
- socie):iadese. » por tanto, ni asomo de paz en

Se trata de las virtudes inherentes a la fraternidad huma-
na, gracias a las cuales las diferencias, controversias y difi-
cgltade_s entre los hombres no los convierten en enemigos
ni les impiden respetarse ni estimarse o ayudarse recipro-
camente. Gracias a ellas, la competencia democratica se hu-
maniza y adquiere su verdadero significado: en vez de una
s_m.1ple lucha por el poder, es una emulacién en el mejor ser-
vicio de la comunidad.

Es la. practica de estas virtudes civicas lo que permite
con'strt_nr y mantener el consenso bésico ampliamente ma-
yoritario en torno a los valores y principios aceptados por la

comunidad nacional que sirven de f .
2o undamento a L
mocratica. la vida de

5. Democracia, Justicia y Desarrollo

Pgra Frei “es imposible que exista democracia en una so-
ciedad dual, donde coexisten dos mundos: el de una minoria
que posee demasiado y el de una mayoria donde muchos
carecen hasta de lo mds esencial”. Sostiene que la democra-
cia y.las libertades no pueden subsistir si se mantiene la
miseria. “Masas paupérrimas al borde de la desesperacion,
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desnutridas, analf‘as, oprimidas —dice—, no son elemen-
tos para una democracia”.

Consecuente con esos criterios, la democracia significa
para Frei luchar por la justicia, promover la igualdad, impul-
sar el desarrollo econémico, social y cultural de la comu-
nidad nacional y abrir a todos acceso efectivo al bienestar,
criterios que inspiraron su programa de gobierno concebido
como una ‘‘revolucién en libertad".

Por lo mismo, Frei rechaza que se identifique a la demo-
cracia con el capitalismo, sosteniendo que “es esencial en
la verdadera democracia la existencia de un sistema de con-
trapesos que impida que un solo poder asuma el control total
de la sociedad y del hombre".

6. Democracia: Libertad, Autoridad y Responsabilidad

Tenia Frei'la conviccién mas firme de que la democracia “es
el sistema que mejor garantiza el ejercicio de la libertad,
la convivencia y el respeto a los derechos esenciales a toda
persona, y.de da al ciudadano mayores garantias que ningun
otro régimen conocido en la historia”.

“Sus elementos constitutivos —escribe en “El Mensaje
Humanista”— son universalmente conocidos: designacién y
renovacién periédica de las autoridades a través del sufragio
universal, en elecciones libres, secretas e informadas; des-
centralizacién y control del poder a través del Parlamento y
otros contrapesos institucionales; derecho de asociacion y
reunién; libertad de opinién y expresion; réspeto a las mino-
rias: acceso de todos los sectores a los medios de comunica-
cién; existencia de partidos politicos y posibilidades de al-
ternancia en el ejercicio del gobierno. Todos estos requisi-
tos —agrega— son copulativos y la ausencia de cualquiera
de ellos amenaza o destruye el conjunto.”

Insistia Frei en que democracia y libertad no implican falta
de autoridad ni debilidad de la misma. Para él, “una demo-
cracia sin autoridad no puede subsistir” y el gran problema
es “encontrar la ecuacién justa entre autoridad y libertad”,
la que a su juicio “no puede ser estatica”, por lo que resulta
necesario “redefinir periédicamente sus términos”.

“La democracia —expresaba— debe ejercer sin vacilar la
autoridad con el fundamento de que la ha recibido del pue-
blo". Sobre esta base, un gobierno democrético ejerce el po-
der, no segtn el capricho irresponsable del gobernante —co-
mo ocurre en las dictaduras— sino en conformidad a la Cons-
titucién y a las leyes, debiendo responder ante ese pueblo
del que lo deriva.

Frei ponia especial énfasis en la responsabilidad de todos
los que ejercen funciones publicas, incluso los gobernantes,
como una base esencial del sistema democratico.

71



Pensab_a Frei que "una democracia moderna, para ser ope-
rante, implica hoy cada vez mas una mayor participacién de
lg§ diversas comunidades que integran una nacién en la ges-
tion del desarrollo econémico, social y cultural y, muy espe-

cialmente, una participacién real de Io j
3 s trabajadore
empresas’, : s en fas

7. Democracia y Participacion

8. Defectos y Perfectibilidad de la Democracia

Frentq a los eternos criticos de los regimenes democraticos
que sélo ven sus fallas y vicios, Frei invitaba a “no confundir
Ia_den_mcracia con sus defectos”; afirmaba sus valores cuya
efl’cacxa ha sido probada por el hecho de que “los pueblos
mas progresistas del mundo, los que han logrado mas altos
n’n./eles de desarrollo, de estandares de vida, de creacién cien-
tifica, son.los que viven en libertad”, y confiaba en |a posibili-
dasl que siempre existe de perfeccionar la democracia

La perfectibilidad del sistema —escribié— consiste en
que son posibles la critica y el control y la continuada reno-
vacion de sus formas e instituciones para corregir y ampliar
los ambitos de la libertad, la préctica aplicacion de los de-

rechos de cada uno y la basqueda de la justici ;
dad bésicas.” 4 justicia y de la igual-

ll. LA VIVENCIA DEMOCRATICA DE FRE!

Ha_sta} aqui hemos resumido, en apretada sintesis, las lineas
prmm’pales.d’e lo que Frei pensaba sobre la democracia.
¢Cbémo vivia Frei esos conceptos? -

Lo que puedo decir’al réspecto, es el testimonio de lo que
personalmente advfa’r'a, en mas de treinta afios de amistad y
estrecha colaboracién con Eduardo Frei.

Sobre la base de esa €xperiencia, me atrevo a aseverar
que todo lo expuesto anteriormente tuvo plena y rigurosa
apllcaplon en lo que Eduardo Frei practicé en la realidad de
su existencia.

'Todos los valoreg que hemos sefialado como consubstan-
ciales a Ia.concepcwn democrstica de Frei, fueron efectiva-
mente cultivados por él.

1. Fe en el Hombre

Frei crey6 en el hombre. En el hombre comiin, cualquiera que

fuera su origen, su nivel de ed i6
_ / ) ucacion o su status e dmi-
co-social. s seonom!
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Esto era muy ntgrio en su trato con las personas. A to-
dos saludaba francamente, con esa manera suya de tender
su mano abierta y estrechar la de su interlocutor. Se tratara
de un intelectual o de una pobladora, de un empresario o de
un obrero, de un profesional, un estudiante o un campesino;
por todos se interesaba, escuchédndolos con atencién; a to-
dos sabia hablar un lenguaje que ellos le entendieran y pa-
ra todos tenia casi siempre una salida cordial, alegre y es-
peranzadora.

El humanismo era, en Eduardo Frei, una expresion vital de
su propia personalidad, inherente a su manera de ser, y se
manifestaba espontanea y sencillamente, sin artificio alguno,
en el respeto y consideracién con que trataba a todas las
personas.

Y también tenia fe en el pueblo como comunidad. Creia en
el sentido comin del hombre medio y en una especie de
“sabiduria popular”. Entendia que su funcién de servidor pu-
blico lo obligaba a ser intérprete, conforme a su conciencia,
del querer colectivo, cuya orientacién procuraba auscultar y
cuyos fundamentos se esforzaba por comprender.

2. Confianza en la razon

Del mismo modo, Frei tenia confianza en la razén, en el valor
de las ideas, en la aptitud del hombre para orientar su con-
ducta segtin los dictados de su pensamiento.

Esto era ostensible en su oratoria. Si bien ponia en su pa-
labra el calor humano de su conviccién, trasluciendo una sin-
ceridad que abria las puertas al interés de sus interlocutores,
se esforzaba por conquistar su comprensién y adhesién in-
teligente por medio de razonamientos simples y claros.

Jamds procuré deslumbrar con arranques de elocuencia ar-
tificiosa, ni menos mover las pasiones, instintos o apetitos
de sus auditores. Tenia una natural tendencia a elevar el ni-
vel de los debates y a suscitar en la gente ideas claras, senti-
mientos generosos y aspiraciones nobles.

3 Fidelidad a la verdad

Frei creia firmemente en la necesidad y eficacia de la ver-
dad. Poco aficionado a las citas evangélicas, solia sin em-
bargo repetir aquella de que “sélo la verdad nos hard libres™.

Entendiéndolo asi, se esforzaba por conocer la verdad y
por que ella fuera divulgada a todo el mundo.

En esta conviccién se halla, tal vez, la causa primaria de
su apasionado interés por saberlo todo y, muy especialmen-
te, por conocer lo mejor posible la realidad de nuestro Chile,
de América y del mundo. Su preocupacién por estudiar los
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grandes problemas nacionales contribuyé a centrar en ellos
el debate politico y a que se dejaran en gran medida de mano
generalidades, abstracciones y meros slogans o consignas.

Ese mismo amor a la verdad lo llevé a denunciar con vehe-
mencia la manipulacién de las informaciones por los medios
de comunicacién social, destinada a ocultar la verdad, total
o parcialmente, o a tergiversarla.

4, Amistad civica

Practico Frei las virtudes civicas de la tolerancia y el respeto
al adversario. Definido en sus convicciones, claro en sus plan-
teamientos, criticé con firmeza lo que creia malo para Chile;
pero jamas descendidé al ataque personal.

No fue correspondido de la misma manera. Quienes care-
cian de argumentos para rebatir sus razones, intentaron des-
calificarlo recurriendo a la difamacion. Fue victima de insi-
dias y de campaiias injuriosas con las que se quiso empafar
su prestigio.

Aunque la injusticia, mezquindad y odio de esos ataques lo
indignaban, respondié siempre con altura y sin perder sere-
nidad.

Revestido interiormente por la coraza de la verdad y de la
justicia, tenia la fortaleza propia de los apdstoles. 3

Recuerdo que un dia me dijo, a propdsito de quienes de-
sesperan ante la malevolencia y las insidias: “Para actuar en ¢
la vida politica se necesita tener cuero de elefante”. 5

Frei, como el “Hombre” de Kipling, sabia “soportar que su
frase sincera fuera trampa de necios en boca de malvados”,
y al ser “blanco de mentiras, esgrimir la verdad, o siendo |
odiado, no dar cabida al odio”. Es que era un HOMBRE de
verdad. 3

Dotado del “coraje que nace de la vida interior” y de ese *
“equilibrio para manejar el tema social valerosamente y sin
perder el tino necesario al que maneja fuego™ —virtudes que
le alabd Gabriela Mistral—, Frei buscaba unir en vez de divi-
dir, convencer mas que derrotar, superar discordias por meé;
dio del consenso justo y razonable.

Pero el acuerdo entre los chilenos no era para él cualquie
transaccién, en la que cada uno cediera cualquier cosa a ca N
bio de mantener una tranquilidad aparente para que todo SiZ&8
guiera igual. Nada lo harfa ceder lo que estaba convencid
que era exigencia de la justicia y necesidad de Chile, Pol
eso, en una hora decisiva, no vacilé6 en jugarse la eleccior
de Presidente de la Republica al definir, clara y terminane
temente: “Ni por un millén de votos cambiaré una linea f
mi programa”.
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Est_e gesto, de la mds pura honestidad, no fue signo de in-
tran_sngen'cxa ni menos de soberbia; fue imperativo moral de
c{arldad indispensable para que cada ciudadano pudiera ele-
gir libremente sabiendo a qué atenerse.

Tanto fue asi que, una vez elegido, el Presidente Frei tam-
poco vacilé en implorar al Congreso el apoyo necesario pa-
ra cumplir las tareas que, al votar su programa, el pueblo
esperaba de su gobierno, sefialando humildemente que “no
se humilla quien ruega en nombre de la Patria".

Esa misma exigencia de honestidad civica lo llevé a re-
chazar, seis afios después, el ofrecimiento que se le hizo pa-
ra ser Presidente por otro periodo, sobre la base de una mar-
tingala que torcia o forzaba la voluntad del pueblo.

Es un lugar comun atribuir a Frei y a la democracia cristia-
na haberse empecinado en gobernar solos, excluyendo cual-
quier alianza.

Asi planteado, ese cargo es injusto.

Quien recuerde las circunstancias de la época, no podra
dt‘asconoc,er.-.que si bien la democracia cristiana no se esfor-
20 por compartir con otros el Gobierno, ninglin otro partido
estuvo dispuesto a gobernar con ella. Mientras unos anun-
ciaron desde el primer dia que negarian la sal y el agua al
nuevo Gobierno, otros se opusieron desde la partida a sus
proyectos de impuesto al patrimonio y de reforma del régi-
men constitucional de la propiedad para hacer posible la re-
forma agraria.

La historia juzgard. Dios sabe los esfuerzos que hizo Frei
por concertar entendimientos y aplacar las pasiones y cémo
ellos se estrellaron en oidos sordos.

5. Justicia, desarrollo y participacién

F_l'e! entendia el desarrollo nacional no sélo como un reque-
rimiento de progreso, sino también como una exigencia ele-
mental de justicia.

Su programa de desarrollo econémico con simultineo de-
sarrollo social, era para él la forma de expandir y afianzar la
denjocracia haciéndola real y tangible para las grandes ma-
yorias populares.

La reforma agraria, la promocién popular y la extensiéon
educacional eran caminos necesarios a fin de incorporar ple-
namen’ge a la comunidad nacional, como sujetos activos y
Solidarios, a sectores hasta entonces marginados. La organi-
Zacion comunitaria del pueblo era abrir nuevos cauces de
Participacion democratica. La chilenizacién del cobre y los
Dl’ogran?as de industrializacién nacional, tenian por objeto
r;"9porcxon_a’r las bases materiales al proceso de crecimiento

Integracién de Chile que Frei se empeiié en realizar.
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6. Lucha por la democracia

Consciente de los defectos de la democracia chilena, Frei pro-
curd corregirlos proponiendo reformas al régimen constitu-
cional y procurando introducir la mayor racionalidad posible
a la vida politica chilena.

Cuando el sistema democratico se Vvio amenazado por €l
desvario de quienes pretendian el “poder total” para imponer
al pais un modelo de sociedad que la mayoria no queria,
Frei luché con entereza, siempre por las vias democréticas,
en defensa de la libertad.

Cuando la democracia fue quebrada, Frei explicé el hecho
como consecuencia de la situacién a que el pais habia sido
arrastrado y reclamo, desde el comienzo, pleno respeto a
los derechos humanos y a las conquistas sociales de traba-

_jadores 'y campesinos y el pronto retorno a la democracia.

. Cuando estos reclamos fueron desoidos y se estrellaron con
|a instauracion de una dictadura cruel y reaccionaria, con pre-
tensiones de eternizarse, Frei se consagré entero, con Su
inteligencia, coraje Yy generosidad, a la lucha del pueblo chi-
leno por recupérar la democracia.

En esta lucha lo sorprendié la muerte, cuando su persona-
lidad y su actuacion lo proyectaban ccmo el lider indiscutible
de los demécratas chilenos.

;Cémo entender los designios de la Providencia?

(Era necesario queé Eduardo Frei muriera para remecer Y
despertar la conciencia democratica de los chilenos?

;Para que su mensaje y su ejemplo encarnen €n su pue-
blo y se conviertan en realidad?

Estoy cierto que en nuestra lucha por la democracia él nos
mira y ayuda desde la eternidad.






