Santiago, Marzo 8 de 1988.

Senor

Patricio Aylwin

Presidente

Partido Demdcrata Cristiano
Presente

De nuestra consideracidn :

El articulo 16 de la Declaracidn Universal de los Derechos

Humanos senala :

Las mujeres y los hombres, a partir de la edad nilbil, tienen
derechos, sin restriccidn alguna por motivo de raza, nacionalidad o religidn,
a casarse y formar una familia; y disfrutaran de igiales, derechos en cuanto

al matrimonio, durante el matrimonio y en caso de disolucidn del matrimonio.

S6lo mediante libre y pleno_ @onsentimiento de los futuros es-

posos podra contraerse el matrimonio.

La familia es el elementosfundamental y natural de la sociedad

y tiene derecho a la proteccidn de la sociedad y del Estado.

El articulé 25 inciso segundo de dicha declaracidn sehnala:

La matérnidad y la infancia tienen derechos a cuidados especia-
les. Todos los nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen de-

recho a igual proteccidn social.

El articulo 3 del Pacto Internacional de Derechos Econdmicos

Sociales//y Culturales senala :

Los Estados Partes en el presente Pacto se comprometen a asegu-
rar a las mujeres y a los hombres igual titulo a gozar de todos los derechos

econdmicos, sociales y culturales enunciados en el presente Pacto.

El articulo 26 del Pacto Internacional de Derechos Civiles y

Politicos sehnala :

Todas las personas son iguales ante la ley y tienen derecho

sin discriminacidn a igual proteccidn de la ley. A este respecto, la ley



prohibird toda discriminacién y garantizara a todas las personas protec-—

cidén igual y efectiva contra cualquier discriminacidn por motivos de raza,
color, sexo, idioma, religidn, opiniones politicas o de cualquier Indole,
origen nacional o social, posicidn econdémica, nacimiento o cualquier otra

condicidn social.

Articulo 17 de la Carta Social Europea senala :

A fin de asegurar el ejercicio efectivo del derecho de la ma-
dre y el nifio a una proteccidn .social y econdmica, las Partes Contratantes
tomardn todas las medidas necesarias para ese objeto, incluida.la creacidn

o el mantenimiento de instituciones o servicios apropiados.

Estas conjuntamente con la Convencidn sobre Derechos Politicos
de la Mujer, la Convencidn relativa a una igual rémuneracidn para las traba-
jadoras y trabajadores, la Convencidn Internacional contra la trata de blan-
cas, y la Convencidn sobre la Eliminacidn de todas las formas de discrimina-
cidn contra la mujer, son reafirmadoras en la necesidad de la vigencia de
los Derechos Humanos, los cuales al respetarse en el seno mismo de la familia,

posibilita a su vez su extensidn a‘otras esferas institucionales.

No obstante, la mayoria de los paises han ratificado los diver-
sos tratados (se requiere /que Chile ratifique todas las Convenciones), en la
practica no se respetan especialmente por parte de los paises orientales, en
tanto en los occidentales hay una tendencia en orden a tomar conciencia sobre

los diversos aspectos de la problematica machista.

De acuerdo al proyecto de ley presentado por el Senador del
Partido Socialdemdcrata, don Eugenio Velasco Letelier en 1972, y con poste-
rioridad aguellos elaborados por el Grupo Tamarugo del Partido Dembcrata
Cristiano y de la Comisidn de la Universidad Gabriela Mistral, como asimismo
los planteamientos del Movimiento Feminista y de la Comisidn de Legislacidn

de la Mujer del Grupo de Estudios Constitucionales.

La actual legislacidn patriarcal en materia de familia exige
urgentes reformas. Es un imperativo indispensable, sustituir el régimen de
sociedad conyugal con administracidn marital, por uno que garantice la ple-
na capacidad juridica de la mujer casada, en que cada cdnyuge administre li-
bremente sus bienes y tenga las mismas limitaciones de enajenar respecto de

aquellos considerados de alto valor como los inmuebles, vehiculos motorizados



y acciones de sociedades andnimas, el hogar familiar sea inembargable, am-
bos cdnyuges se deban respeto y proteccidn reciproca, la autoridad parental
o patria potestad y la educacidn de los hijos(as) sea ejercida en forma con-
junta por la madre y el padre, igualdad de derechos hereditarios para hijos
legitimos y naturales, la herencia siempre se entienda concedida con bene-
ficio de inventario, que una persona pueda mediante un simple tramite ante
el Oficial del Registro Civil, cambiar cualgquiera de sus apellidos paterno
o materno por cualquiera de los apellidos paterno o materno de sus padres o
abuelos y crear las Camaras de Subrogacidn tendientes a agilizar el cobro de

las pensiones alimenticias, y los Tribunales de Familia.

| La principal razdén que inspira esta reférma, es una razdn de
justicia, ya que al promover una relacidn de alteridad en la pareja, posibi
lita una real comunicacidn, la cual es inexistente en una relacidn jerarqui-
ca y de segregacién. Ademas ha sobrevenido un cambio sistematico en la re-
definicidén de los roles entre los sexos. <Recientes estudios socioldgicos
(DIAGNOS y SKOPUS) han concluido queien el Gran Santiago del total de las
fuerza laboral un tercio son mujeres y a su vez en promedio un tercio de los
hombres realiza labores domésticas; los duenos de casa son el 1% y las due-
fas de casa son el 60%, segin lestudie de Paz Covarrubias,Monica Mufioz y Car-
men Reyes; fendmeno social'que al igual que en Chile ocurre en toda la Amé-

rica Latina y en forma mucho mds creciente en Anglo América , Oceania.y Europa.

Estos son dos de los principales factores, gque hacen que hoy en
dia sean muy pocas las legislaciones occidentales que contemplan la incapaci-
dad relativa/de la mujer casada (Chile y Paraguay), todos los demas, inclu -
yendo aquéllos €on una menor participacidén laboral femenina que en nuestro
pais han modificado sustancialmente el derecho de familia tendiente a una ma-

yor equidad en la relacidn de pareja y respecto de las (os) hijas(os).

Sin embargo, no solo hay discriminacidn del punto de vista ci-
vil, sino que también desde el punto de vista penal: el adulterio y el amance
bamiento se tipifican en forma diferente y tienen distintas sanciones, en el
delito de rapto se hace la distincidn antre mujeres de buena y mala fama, la
violacidn (y en la practica también las lesiones corporales) cometidas por el
marido no se castiga, si el que comete violacidn o rapto se casa con la ofen-

dida extingue la pena, las agravantes y atenuantes protegen mas al agresor y



violentista que a la persona agredida cuando uno u otro comete un determi-
nado delito, el gue con violencia causare el aborto en una mujer tiene una
pena menor, que cuando es la mujer la que por diversas circunstancias debe
recurrir a un aborto. Tampoco hay legislacidn alguna que castigue un acto

cobarde barbaro y deleznable como el de la trata de mujeres.

Por tanto, en materia benal se requiere realizar a lo menos
las siguientes reformas : Derogar el adulterio y el amancebamiento como de-
lito y la excencibén de la pena para el violador o raptor que se casa con la
violada o raptada, aumentar las penas y no otorgar el beneficio de la liber-
tad provisional ni remisidn condicional en caso de violacion, rapto (elimi-

nar la distincidn entre mujeres de primera y segunda clase) el que con vio-

lencia causare el aborto en una mujer y lesiones corporales cuando el delin-
cuente es el padrastro, padre, marido, conviviente ulotro familiar cercano.
Ademds del inmediato arresto del hechor con la sela denuncia de la afectada(o),
tal como ocurre en los paises desarrollados ¥y en,algunos en vias de desarro-
llo. Cuando el que comete un delito tenga una personalidad psicopatica vio-
lenta u otra andloga no se beneficie con las eximentes o atenuantes de res-
ponsabilidad penal sino el o la que ha sido victima de esa violencia. No se
tipifique como parricida ni homi¢ida ealificada(o), segiin el caso, sino como
homicida simple cuando el hechor ha'sido victima de reiterados malos tratos de
obra o de palabra o actiie.en defensa de un tercero en andloga circunstancia.

Castigar con la pena maxima la trata de mujeres.

Respecto de este liltimo punto se sigan las recomendaciones de
la Federacidn Internacional de Abogadas que en su 23a. Convencidn Internacio-

nal acordd:

"Aprueba y solicita encarecidamente a todos los Estados aplicar
las medidas sin caricter politico, previstas por la "Convencidn de las Nacio-
nes Unidas para la represidn de la trata de seres humanos y de la explotacidn
de la prostitucidén del prdjimo" del 2 de Diciembre de 1949 que daba diversas

soluciones a los problemas y a los efectos de la prostitucidn.
Insiste para que ninguna sancidn penal sea infringida a la pros
tituta o al prostituto en aplicacién del principio fundamental que reconoce

a los adultos el derecho de decidir libremente de su propio destino.

Demanda encarecidamente a todos aquellos a quienes atane tomar

las medidas apropiadas, incluso las medidas legislativas, suprimir todas las




formas de trafico de seres humanos y de explotacidn de é&stos, con el fin

de destinarlos a la prostitucidn."

Como complemento de lo anterior, crear Centros de Ayuda a
mujeres y nifos golpeados, y una Brigada Proteccidén a la mujer y al nifio(a)
en Carabineros e Investigaciones, tendientes a reprimir mas eficazmente este
flagelo y una preparacidn adecuada a los investigadores de estos presuntos
delitos. Como asimismo exigir una acuciosa investigacidn de hechos que han
causado conmocidn plblica, como por ejemplo : las violaciones y homicidios
ocurridos en Vifia del Mar y la violacidn seguida de muerte en la persona de
Alice Meyer, tendientes a sancionar efectivamente a €l o los responsables de
estos y otros hechos anidlogos, en especial que matones domésticos, los que
por ser tales son delincuentes y cobardes, como Carlos Monzdn,y otros . -,
reciban un drastico castigo. A la vez contemplar la posibilidad de indultar
a la mujer o hijo(a) condenada(o) por el parricidio del marido o padre, cuan-
do aquella ha sido victima de reiterados malos,tratos de obra o de palabra o ac

tle en defensa de un tercero en analoga circunstancia.

El Servicio Militar obligatorio masculino de dos anos, es una
fuente de machismo debido a que constituye un lapso de tiempo muy prolongado
de asociacidn fuerza y virilidad, lo.cual necesariamente afecta la personali-
dad del individuo, en cambio, a las mujeres se les entrena para otros oficios
considerados como femeninos. A su vez los cargos ejecutivos de empresas y par
tidos politicos son desempenados mayoritariamente por hombres, y existe una
discriminacidn salarial en orden de que a la mujer se le paga menos que al hom
bre por el mismo trabajo realizado. En algunas empresas a las trabajadoras o
se les exige una vestimenta que les impide reaccionar frente a una agresidn
o dicha vestimenta constituye un simbolo erdtico, siendo en una y otra victi-
mas de jacoso sexual por parte de sus jefes. Por su parte, el hombre es dis-
criminado en los oficios que la sociedad machista estereotipa como femeninos.
No en tedas las empresas hay salas cunas, debido a que se contrata un nimero
de trabajadoras menor que el exigido por ley para tenerlas; y s6lo a las mu-
jeres se les otorga el pre y post natal. Especificamente las trabajadoras de
casa particular no tienen fuero maternal, en los Institutos de Salud Previsig
nales no se admite o no se les permite permanecer a las mujeres embarazadas y
para los efectos de beneficios previsionales se considera nicamente a la mujer
como carga del marido y no a la inversa. En muchos hospitales y consultorios

se niega acceso e informacidn a mujeres y hombres sobre métodos anticonceptivos



y preservativos y se impide la participacidn del hombre en el parto de su

hija(o), salvo en las clinicas particulares en que si puede estar presente.

De acuerdo a planteamientos del Movimiento Feminista y de la
Comisidn de Legislacidn de la Mujer del Grupo de Estudios Constitucionales,
como un paliativo a la situacidn antes descrita es altamente conveniente
rebajar de dos a un afo el Servicio Militar obligatorio y establecerlo,como
un servicio a la comunidad en igualdad de condiciones para hombrés y mujeres.
A su vez, los departamentos femeninos de los partidos politicos sean una co
misidn para analizar la problematica sexista.- Junto con establecer la igual
dad salarial entre uno y otro sexo, haya a lo menos un 30% minimo obligato -
rio que garantice la participacidon de la mujer en cargos,ejecutivos, colegia-
dos y de representacidn en instituciones empresariales, educativas, cultura-
les, profesionales, sindicales, politicas y de AdmimisStracidn Pilblica (en la
misma proporcidn que &stas son discriminadas en la empresa privada). De igual
manera haya a lo menos un 10% obligatorio de hombres en ocupaciones estereoti-
padas por la sociedad machista como femeninas. . Los porcentajes obligatorios
tienen la finalidad de lograr que las diversas profesiones sean ejercidas en
la misma proporcidn indistintamente por mujeres y hombres, a la vez haya un
desempeiio igualitario de uno y otro sexo en las labores domésticas. Se tomen
medidas en contra del acoso sexual Eipificando como delito especifico dicha
conducta. Las trabajadoras: tengan una vestimenta (como lo es el uso del pan
taldn) que les permita reaccionar frente a una agresidn y considerar nulo
aquellos contrato§ cuyas vestimentas las convierta en simbolo sexual. Sea
obligatorio la existencia de Salas Cunas en todas las empresas, se otorgue
tanto a la mujer come al hombre el pre y post natal, que en los beneficios
previsionalés ek marido sea carga de la mujer como lo es ésta de aquel; todas
las trabajadoras tengan fuero maternal y en los Institutos de Salud Previsio-
nales no se impida el ingreso o permanencia de mujeres embarazadas. Se permi-
ta al padre participar en el parto de su hija(o) tanto en clinicas como hos-
pitales; a su vez, en éstos y consultorios haya acceso y conocimiento adecua-
do para mujeres y hombres de lo positivo y negativo de los diversos métodos de
control natal y preservativos con el objeto de lograr una decisidn conjunta
de la pareja. Muchas de las medidas que se proponen se han implementado en

los paises desarrollados y en algunos en vias de desarrollo.

Otra forma de discriminacidn lo constituye el lenguaje. Asi

se habla del Jefe de hogar, senora de, senorita (dado gque no se utiliza la

expresidn senorito) , en determinadas profesiones y cargos plblicos a la mujer




se le denomina con una terminologia masculina, como si el ejercicio dé
aquella tuviese ese cardcter. La expresidn hombre no sélo como privativo
del sexo masculino, sino también indistintamente para uno y otro sexo, lb
cual constituye una absorcidn psicoldgica de la mujer negando su individua

lidad.

Para ello, se propone gue en toda alocucidn oficial o censo
se eliminen las expresiones sefiora de, seforita y jefe de hogar, y sdlo se
utilicen las denominaciones sefiora y sefior, duefia y duefio de casa, funcidn
econdémica preponderante, que se emplee una terminologia femenina para las
mujeres cualquiera sea la profesidn que éstas desempefien; tal como las ex-
presiones mujer, nifa y otras semejantes son privativas del sexo femenino,
las expresiones hombre, nifio y otras semejantes sean privativas del sexo mas
culino y sean las palabras ser humano, persona, individuo, mujer y hombre,
hombre y mujer para referirse en forma indistinta o conjunta a uno u otro

SeXo.

En la ensefanza de historia se destaca el rol protagdnico del
hombre, el cual es propio de aquellas sociedades de tipo patriarcal, las que
sin duda han existido en diversos/contextos histdricos y existen actualmente,
constituyendo en este momento Jairegla general. La ensenanza de la literatu-
ra masculina aparece como predominante y en el ramo de idiomas los textos en
que aparecen figuras y dibujos representan al hombre proveedor y la mujer do-
méstica. Cuando hay algln ramo de cocina sdlo se ensefia a las nihas, salvo
en algunos colegios particulares en que se ensefia por igual a ninos y ninas.
Otra dimensidn del problema lo constituye el hecho de que en algunos colegios
y liceos se expulsa a las madres solteras, obligandolas a ingresar a un esta-
blecimient® nocturno, las alumnas no tienen derecho a pre y post natal acadé-
mico, ni se les otorgan facilidades como alumna libre por estar embarazadas
(todo lo cual fomenta el aborto), tampoco se les prepara para defenderse fren-
te'a las diversas agresiones en que la mujer es victima en la sociedad, a su

vez se les impone como uniforme una determinada vestimenta. Existe también

el castigo y coaccidn fisica que algunos profesores(as) ejercen contra los alum-

nos en los colegios y liceos (la plblica denuncia realizada en Sabados Gigan-
tes en que un profesor did golpes de pufioc en oidos y demds partes del cuerpo a

un nino ciego es un hecho de una realidad).

El matriarcado ha constituido en la gran mayoria de las socieda-

des la primera fase del desarrollo, caracterizandose por ser la mujer la que



fija la descendencia, la residencia y la que ejerce la autoridad en la fami-
lia, algunas de estas sociedades subsisten hasta el dia de hoy. Lo anterior
es reafirmado por diversos estudios histdrico-antropoldgicos, ademas de

los recientes hallazgos arqueoldgicos en ese sentido al Sur de la Unidn So-
viética. La ensefianza de este sistema familiar, es parte de lo que ha sido

la historia en que la mujer ha sido la protagonista, sin perjuicio de la tri-
logfa evolutiva matriarcal, patriarcal e igualitaria como regla general.en

las diversas sociedades. La literatura femenina también constituye un aporte
educativo. En el ramo de idiomas los textos en que aparecen las figuras fe-
meninas y masculinas sean indistintamente proveedoras y domésticas; que en los
ramos de artes manuales, metal-mecanica, cocina, tejido, se ensefien por igual
a nifias y nifios, e impartir a éstas(os) una adecuada educacion sexual tendien-
te al logro de una paternidad responsable; 'y se implemente el ramo de técnicas
de defensa personal para las alumnas (lo que les permitira defenderse frente

a una agresidn machista). No se expulse a las.madres solteras de colegios y
liceos, se les otorgue a las alumnas pre y post natal académico, puedan cur-
sar en forma libre los ramos por parte delaquellas que estan embarazadas y pue-
dan ellas escoger diversos tipos de vestimenta (uso de pantaldén) como uniforme.
Ademads se tomen todas las medidas necesarias tendientes a evitar la agresidn

fisica en contra de los nihos en los establecimientos educacionales.

La letra de . las canciones, el contenido de los libros, diarios,
revistas y programas de television (en especial este iltimo) produce un efec-
to condicionante én la poblacidn, y tal como puede servir a nobles propdsitos
al ayudar a ninos-que .sufren hambre en un pais como Etigpiao a través de la
Teletdén en Estades Unidos, Chile y otros paises, nifios impedidos puedan reha-
bilitarse; también tiene fines negativos y altamente reprobables:cuatro ejem
plos que clarifican la dimensidén de este problema lo constituye la cancidn
"Castigala" de Pachuco, el libro "La Mujer" de Isidoro Loi (no asi su segun-
do libro"El Matrimonio", que tiende a ser un tanto mas equitativo), el diario
"La Cuarta" cuyo director es Diozel Pérez Vergara y el programa "Sabor Latino"
de Televisidn Nacional dirigido por Sergio Riesemberg, los cuales en forma
injuriosa, irrespetuosa, insolente y grosera incitan a actos cobardes fomen-

tando la violencia y la discriminacidn sexista.

En forma mas sutil que los ejemplos anteriormente mencionados,

se promueve el machismo asociando la hombria a la fuerza y segregando los




roles entre los sexos, a través de spots (ademds a través de &stos se promueve
una propaganda de medicamentos en especial analgésicos, cigarrillos y alcohol
induciendo a un mayor consumo de éstos, lo cual conlleva al aumento de la de-
sintegracidn familiar, aumentando a su vez el gasto social para la rehabilita
cidn en favor de quien sufre los efectos del consumo de alcohol, cigarrillos

© medicamentos) telenovelas, obras de teatro y peliculas especialmente las
nacionales. No obstante, como una loable excepcidn entre las que se encuentran
muchas extranjeras y algunas chilenas, tienen un sentido antimachista en que se
proyectan mujeres emergentes con vitalidad ademas de una adecuada ‘complementa-

cidén igualitaria de los roles en la pareja y el respeto por la nina(o).

En la medida en que gradualmente estas imagenes se vayan transfor-
mando en la regla general y se tomen medidas en contra de los cuatro ejemplos
denigratorios y otros similares (a la vez se elimine o/reduzca sustancialmente
la propaganda de medicamentos, cigarrillos y alcohol), junto con la implementa-
cibn de spots antisexistas, 1os cuales a través de Fempress y del Instituto
Latinoamericano de Estudios Transnacionales ILET han podido ser implementados
en otros paises, tendientes a denunciar y lograr la toma de conciencia sobre el
problema del machismo, se estard haciendo un constructivo esfuerzo en que con-

secuencialmente la principal pauta socializadora estarid promoviendo una adecua-

da, armdnica y civilizada relacidn de pareja.

En la prensa escrita los(as) periodistas mas acuciosos penetran-
tes y valientes son mujeres, sin embargo, en la edicidn y direccidn de diarios
Yy revistas estin ausentes relegandolas a los impresos destinados a la mujer,

que en la mayorfa de las veces difunden una mentalidad machista.

Por tanto, se requiere una efectiva participacidn de la mujer
en la direccién de los medios de comunicacién televisivos, escritos o radiales,
como asimismo las revistas dedicadas a la mujer y a la familia procuren resal-

tar una imagen antimachista, en orden a lograr la igualdad de derechos entre

los sexos.

El Centro de Investigacidn Y Desarrollo de la Educacién CIDE,
ha llevado a cabo un proyecto dirigido por el socidlogo Manuel Bastias, tendien
te a lograr una toma de conciencia del machismo Y un cambio de actitud respec-
to de éste en sectores poblacionales, con resultados positivos cuando hay un

reforzamiento externo no machista o igualitario. En este mismo sentido se ha



10.

orientado la accion directa de los Colectivos Feministas en favor de las mu-
jeres de dichos sectores. De ahi, que la implementacidn de este tipo de es-
tudios y acciones, tendran un efecto mucho mds positivo si los factores es-
tructurales exdgenos de socializacidén (el derecho, los medios de comunicacidn
de masas, la educacidn, etc.) tienden a promover la igualdad e integracidn en

tre la mujer y el hombre.

Las dictaduras de tipo politico también son ejercidas dentro de
la familia, con consecuencias nocivas tanto para el gque la ejerce como respec-
to de quien es victima de ella, cuya falta de vocacidn democratica limita el
desarrollo social, intelectual y humano, ya que éstos se llevan a cabo en demo

cracia, la cual comienza en la base de toda sociedad que.es la familia.

Terminar con el subdesarrollo machista, ‘que haga tomar concien-
cia a hombres y mujeres que el hombre se hace mas hombre cuanto mds respeto
siente y demuestra por la mujer, constituye un desafio para todo aquel que crea
en la justicia, la libertad, la vida y el respeto por los derechos humanos, ya
que el desarrollo de la mujer y delinifio(a) dentro y fuera de la familia, estd

estrechamente vinculado al desarrollo de la sociedad.

Deseamos comprometer a las personas a quienes hemos enviado esta
carta en la necesidad de gue nos-dirijan su opinidn a nuestras interrogantes.
No es necesario suscribir en pleno el contenido de esta problematica, puesto
que es evidente glle Sus posiciones respecto de ella enriquecerad una postura ar

ménica universal y moderna en la materia.
Muchas gracias por su atencidn.

Le saludan atentamente,

»
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Esta carta ha sido enviada a las siguientes personas :

Senora

Senora

Monsenor

Senor

Senor

Senor

Sehor

Senor

Senor

Senor

Senor

Senor

Senor

Senor

Sefnor

Sefnor

Senor

Senor

Senor

Senor

Senor

Senor

Senor

Senor

Senor

Senor

Senor

Senor

Ménica Madariaga
Alicia Romo
Carlos Gonzilez Cruchaga
René Abeliuk
Clodomiro Almeyda
Fernando Avila
Patricio Aylwin
Victor Barrueto
Juan Gutierrez
Tomas Hirsch
Andrés Korysma
Ricardo Lagos
Manuel Mandujano
Luis:Maira

Luis Minchel
Sergio Molina
Ricardo Nuhnez
Anibal Palma
German Riesco
Aniceto Rodriguez
Orlando Saenz
José Sanfuentes
Enrique Silva Cimma
Ramdn Silva Ulloa
Gabriel Valdés S.
Eugenio Velasco
Andrés Zaldivar

Hugo Zepeda

7

Atentamente, ,f :
/:
A ."//
f \L"

Leonardo Estradé Brancoli
San Antonio 378, Of. 406






